HENDRIKS ALL-TIME FAVORITE

Verse patat
PORTIES 4 personen

MATERIALEN

* Frituurpan met thermo-
meter

of een pan met thermo-
meter

* Mes om de aardappels
te snijden

* Bakplaat

* Kom met keukenpapier

INGREDIENTEN

¢ 1 kg patat aardappelen
(bijvoorbeeld Agria, Fries-
lander of Bintje), of koop
frietaardappelen.  (altijd
iets kruimige aardappels
gebruiken)

*Ruim olie of vet (probeer
eens Ossewit)

e Zout

INSTRUCTIES

1. Was je aardappelen en
schil ze eventueel.

2. Snij aardappelen in frie-
ten van circa 10 mm bij 10
mm

3. Spoel ze goed of en dep
ze droog

4. Frituur ca 4 a 5 minuten
op 140 - 150 graden max
10% patat op de inhoud
van je frituur *

5. Doe de patat op een
bakplaat en koel terug, mi-
nimaal tot kamertempero-
tuur maar liever nog in de
koelkast.

6. Frituur ze 4 a 5 minuten
op 175 a 180 graden max
10% patat op de inhoud
van je frituur (als ze boven
drijven zijn ze klaar)

7. Schud goed het vet eraf
en doe ze in een kom met
keukenpapier. Bestrooi ge-
lijk met zout

Serveer met je favoriete
saus of maggie ;)

* Tegen het einde van het aardappelseizoen (juni, juli) zitten er veel suikers in de aardappelen waardoor ze
snel donker bakken. Bak de patat dan op een wat lagere temperatuur voor 130 - 140 graden en wellicht iets

langer

Voor meer recepten van Hendrik zie onze website

ul

sjom ap uS[asSOH

op 18U UBWIDS

uauun 8z8d
..r!q‘,a Ua‘DLUDE
oM 18U
Japiapil Bou
51 y22426 1A,
' :»!LPR;" :

2

X

Jovabode

Ter nagedachtenis van chefkok Hendrik Helling

Voor onze Hendrik

Hendrik Helling
*Makassar (Indonesig),
5 september 1957
T Haarlem, 3 januari 2024

Onze lieve broer, Hendrik,
is 3 januari aan de gevol
gen van prostaatkanker
overleden. In de middag
van 3 januari hadden wij
gezamenlijk afscheid geno-
men, waarna we hem lieten
inslapen. Op een vredige
manier blies hij om 21.50
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zijn laatste adem vit. Hij laat
Sandra, zijn vrouw, achter,
die hem al die tijd met alle
zorg bijstond.

Ofschoon bij controle in ja-
nuari/februari 2019 bleek
dat zijn lichaam was aan-
getast door kanker en de
behandelende arts hem op
dat moment niet meer gaf
dan 3 jaar, was het toch pas
nu dat die ziekte hem nood-
lottig werd.

Het laatste jaar was voor

hem en Sandra een uiterst
moeilijke tijd. Nog geen 1-2
maanden geleden kwam hij
nog wel eens langs en wil-
de hij nog meehelpen. De
laatste maand ging dat niet
meer en liep zijn toestand
hard achteruit.

Als chef laat Hendrik een
goede en fijne organisatie
achter. Een organisatie die
Hendrik voor dltijd zal ge-
denken en in het hart zal
sluiten.




VOORGERECHTEN

Soto ayam kippensoep 7/8
Laksa pikante kippensoep met kokosmelk 4/8/9

Vegasoep veganistische soep

Pangsit 5 st. gefrituurde dumpling van kip en garnaal 1/2/3/4
Lumpia 2 st. kip en bamboescheuten 1/3/2

Lumpia 2 st. vegetarisch, met tofu 1/2/7

Saté Tempeh 3st. van gefermenteerde sojabonen 7
Saté ayam 3 st. kippendijfilet 7
Sate babi 3 st.  varkenshaas 7

RIJSTTAFEL
BIASA vanaf 2pers. €30,- pp

RIJSTTAFEL

Keringan kentang Keringan kentang

Serundeng Serundeng
Krupuk udang Krupuk udang
Acar campur Krupuk emping
Gado gado Acar campur
Tumis buncis Ketoprak
Sayor lodeh Tumis buncis

Sambal goreng telor
Daging rendang
Babi kecap

Wisselend vleesgerecht 1

Perkedel goreng

Wisselend groentegerecht
Sambal goreng telor
Daging rendang

Babi kecap

Wisselend vleesgerecht 1

Sate babi Wisselend vleesgerecht 2
Sate ayam Daging semur
Nasi putih Perkedel goreng

Sate babi

Sate ayam

Nasi kuning

nasi goreng, -kuning of bami i.p.v. witte rijst € 1,50 extra

PLATE SERVICE

Nasi rames (vega/vegan mogelijk)

Witte rijst, rendang, babi kecap, tumis buncis,

wisselend groentegerecht, perkedel goreng, sate ayam en babi,
acar campur, keringan en krupuk udang.

l.p.v. witte rijst met nasi goreng, -kuning of bami

KINDERMENU

Friet, 1 stokje saté ayam en garnituur

VLEESGERECHTEN

Daging rendang runderpoulet gestoofd in pittige kokosbumbu 9
Babi kecap varkensprocureur gesmoord in
kecap met gember 7
Daging semur  gesmoord rundvlees 7
Wisselend vleesgerecht 1 - vraag bediening
Wisselend vleesgerecht 2 - vraag bediening
Ayam mentega gebakken in boter, kecap en limoen 1/3/6/7
Ayam pedas kippendifilet in sambalsaus 7
Saté ayam 3 st. kippendijfilet 7
Sate babi 3 st. varkenshaas 7
Saté domba 3 st. lamsbiefstuk 7
Satémix 6 st. kip-, varkens- en lamsvlees 7

VISGERECHTEN

Ikan pepesan  makreel in pittige bumbu in bananenblad
vit de oven 9
Ikan bumbu Bali kabeljauwfilet gebakken in sambalsaus 1/7
Ilkan mentega  gebakken in boter met kecap en limoen 1/3/6/7
Udang goreng
pedas grote garnalen zonder schil, gebakken in
chili-sambalsaus 1/3/4
Udang mentega grote garnalen gebakken
in boter, kecap en limoen 1/3/4/6/7
Sambal goreng
udang grote garnalen in pikante kokossaus,
citroenblad en citroengras 3/4
Saté udang 3st garnaal 4
(Bumbu = kruidenpasta)

VEGETARISCHE GERECHTEN

Rendang nangka - rendang van jackfruit 9
Saté Tempeh 3 st. - van gefermenteerde sojabonen 7
Perkedel jamur 5 st. - gefrituurde balletjes van paddestoelen 8

8,00
8,00
8,00
10,00
8,00
8,00
7,75
9,90
11,25

KUNING vanaf 2pers € 36,- pp
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Saté domba 3 st. lamsbiefstuk 7 12,50
Saté udang 3 st. garnaal 4 12,50
Satémix 6 st. kip-, varkens- en lamsvlees 7 22,25
Istimewah lumpia (1) pangsit (2), saté babi (2)1/2/3/4/5/7 15,50
Pecel wilde spinazie en rauwe taugeh,

fiin gemalen pindadressing met kencur 5/7 8,70
Gado gado groentes, tempeh, pindasausdressing 4/5/7/8 8,70
Ketoprak tahu, aardappel, taugeh, dressing van kecap

en grof gemalen pinda 5/7/8 8,70

RIJSTTAFEL

IKAN vanaf 2 pers.€36,- pp

RISTTAFEL
VEGA vanaf 2pers. € 30,- pp

(vegan mogelijk)

Keringan kentang

Serundeng Pecel

Krupuk udang Serundeng

Acar campur Krupuk emping

Gado gado Acar campur

Tumis buncis Ketoprak

Sayor lodeh Tumis buncis

Sambal goreng telor Wisselend groentegerecht
Pepesan Dadar Jawa

Ikan Bumbu Bali
Wisselend visgerecht
Perkedel jamur Urap

Rendang nangka

Sambal goreng tempeh/tahu

Nasi putih

Sateh udang (2st) Perkedel jamur
Sate tempeh (2st)
Nasi putih

nasi goreng, -kuning of bami i.p.v. witte rijst € 1,50 extra

BIJGERECHTEN

Nasi putih witte rijst 4,00
Nasi kuning gele rijst (gekookt in kokosmelk met kuniit) 5,50
Nasi goreng gebakken rijst 3/4/7/8 5,50
Bami goreng  gebakken bami 1/2/7/8 5,50

Keringan (= pikant strooisel met gekarameliseerde palmsuiker)

- Kentang aardappelfrieties 4 5,00
- Tempeh tempehfrietjes met pinda’s 4/5 5,00
Serundeng gebakken kokos met pinda’s 5 4,00
Emping crackers van melinjozaden 5,00
Krupuk udang  garnalencrackers 1/4 5,00
Sayor lodeh groentes in kokosbouillon 4/9 6,00
Tumis buncis boontjes in een ketjapsaus 7 6,00

Wisselend groentegerecht - vraag bediening

Pecel wilde spinazie en rauwe taugeh,

fiin gemalen pindadressing met kencur 5/7 7,75
Gado gado groentes, tempeh, pindasausdressing 4/5/7/8 775
Ketoprak tahu, aardappel, taugeh, dressing van kecap

en grof gemalen pinda 5/7/8 7,75
Acar campur  groentes in zoetzuur 9 5,00
Acar ketimun  komkommer in zoetzuur 5,00
Dadar Jawa Javaanse omelet 4/6/8 6,50
Sambal goreng
telor gekookt ei in sambalsaus 4/7/8 2,00

Sambal goreng

Tempeh/tahu  roergebakken tempeh/tahu met taotjo, kecap

en paprika 7 9,50
Perkedel 5 st.  gefrituurde aardappelgehakiballeties 8 10,25
Pindasaus 4/5/7 2,50
NAGERECHTEN
Pisang goreng  gebakken banaan in krokant korstje 1 5,00

met roomijs en slagroom 1/6 9,50
Spekkoek kruidige, gelaagde koek 6/8 4,60
Spekkoek met kaneelijs en slagroom 6/8 9,50
Brownie huisgemaakt met kokosijs 6/8 9,50
Es cendol kokosdrank met geschaafd ijs, rijstemeeljelly

en palmsuiker 6,50
Dadar gulung  groene pandancrépe met vulling van

kokos/palmsuiker. Kokosijs en slagroom 6/8 9,50
Dame blanche vanilleijs, slagroom en warme chocoladesaus 6 9,25
Kinderijs 6 5,00
IJs per bol 6 3,25
Slagroom 6 0,75

Ons ijs is op water- of melkbasis.

ALLERGENEN

Heeft u een allergie, meldt dit bij onze bediening.
De nummers achter de gerechten verwijzen naar een allergeen:
Onze gebakken uvitjes en singkong (tapiocacrackers) bevatten gluten.

1 = gluten
2 = sesamzaad
3 = schaaldier

4 = garnaal 7 =soya
5 = pinda 8 =ei
6 =lactose 9 = kemirienoot



